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Bewertung: Noch nicht bewertet 
Preis
ermäßigter Preis96,64 € *

Verkaufspreis 115,00 € *

Netto Verkaufspreis 96,64 € *

Preisnachlass

Steuerbetrag 18,36 € *

Stellen Sie eine Frage zu diesem Produkt 
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Lieferung: 

Balance Trainer Trendy Meia – Dein vielseitiger Begleiter für Balance & Stabilität

Der Trendy Meia Balance Trainer ist ein effektives Trainingsgerät, das in der Physiotherapie, Core-Training und funktionellen
Fitness vielseitig eingesetzt wird. Der Halbball hat einen Durchmesser von 60 cm und wird aus hochwertigem PVC gefertigt, während die
stabile Basis aus PP (Polypropylen) besteht. Dank der beidseitigen Nutzbarkeit eröffnet der Balance Trainer eine Vielzahl an
Übungsmöglichkeiten.

Eigenschaften & Vorteile

Beidseitig nutzbar: Training auf der gewölbten Seite für Balance-Übungen oder umgedreht für Core-Workouts.
Rutschfeste Basis: Sorgt für maximale Sicherheit und Stabilität während des Trainings.
Widerstandsösen: An den Seiten befinden sich Ösen zur Befestigung von Widerstandsbändern für noch mehr Trainingsvariationen.
Für viele Muskelgruppen: Perfekt für Gleichgewichtstraining, Tiefenmuskulatur, Stabilität und Koordination.
Hochwertige Verarbeitung: Hergestellt aus langlebigem und strapazierfähigem PVC und PP.
Inklusive Pumpe: Einfaches und schnelles Aufpumpen für sofortiges Training.
Moderne Farben: Erhältlich in Anthrazit, Blau und Grau.

Trainingsmöglichkeiten mit dem Trendy Meia Balance Trainer

Balance & Koordination: Stärkung der Rumpfmuskulatur und Verbesserung der Körperkontrolle.
Core-Training: Effektive Stabilisationsübungen für Bauch- und Rückenmuskulatur.
Funktionelles Krafttraining: Intensivierung von Squats, Liegestützen und anderen Bodyweight-Übungen.
Physiotherapie & Reha: Fördert Gelenkstabilität und Muskelaufbau nach Verletzungen.

Der Trendy Meia Balance Trainer ist das ideale Trainingsgerät für alle, die ihr Gleichgewicht, ihre Körperstabilität und Tiefenmuskulatur
effektiv trainieren möchten. Hol dir jetzt deinen Balance Trainer für ein ganzheitliches Workout!

Herstellerinformationen zur Produktsicherheit:

Trendy Sport GmbH & Co. KG
Am Erberslohe 15-17
91154 Roth - Eckersmühlen
Deutschland
infoDiese E-Mail-Adresse ist vor Spambots geschützt! Zur Anzeige muss JavaScript eingeschaltet sein.

 

Produkteinheit: 1 Stück 
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